
                                                                                            Накопительная ведомость

Расход продуктов питания БОУ «Колосовская СШ»  1-4 класс, завтраки, 2022 год

№ наименование продукта 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 сумма
за цикл

среднее
значение
за день

1 Хлеб пшеничный 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 500 50
2 Мука пшеничная 5 - - 5 - - - - - - 10 1
3 Макаронные изделия 50 - - 50 - - - - - 20 120 12
4 Крупа рисовая - 15 - - 70 - - - - - 85 8,5
5 Крупа пшенная - 11 - - - - 50 - - - 61 6.1
6 Крупа гречневая - - - - - - - 70 - - 70 7.0
7 Крупа кукурузная - - - - - 60 - - - - 60 6.0
8 Картофель свежий - - 150 - - - - - - - 150 15
9 Банан - - - - - - - - - 150 150 15
10 Морковь свежая 5 - 10 5 20 - - 5 - - 45 4,5
11 Лук репчатый 5 - 10 5 20 - - 20 10 - 70 7,0
12 Томатное пюре 10 - 10 -      15     - - 10 - - 45 4.5
13 Яблоко свежее - 150 - - - - - - - - 150 15,0
14 Мандарин свежий - - - 100 - - 100 - 100 - 300 30
15 Лимон свежий - - 8 - 8 - - - - - 16 1,6
16 Куриное бедро - - - - - - - - 200 - 200 20
17 курага - - - - - - 10 - - - 10 1.0
18 Сыр твердых сортов - 10 - - - - - - - 10 20 2.0
19 Молоко сгущенное - - - - - - 40 - - - 40 4.0
20 Масло сливочное 10 10 5 10 5 10 10 15 10 5 90 9,0
21 Молоко пастер. - 200 20 - - 200 100 - - 200 720      72,0
22 Сахар-песок 15 25 25 15 15 20 10 20 15 10 170 17,0
23 Масло подсолнечное 15 - 15 20 20 - - 15 - - 85      8,5
24 Чай черный байховый 1 - 1 1 1 - - - - - 4 0.4
25 Какао-порошок - - - - - - 5 - - - 5 0,5
26 Кофейный напиток - 5 - - 5 - - - - 5 15 1.5
27 Мед пчеленный - - 15 - - - - - - - 15 1.5
28 Соль йодированная 2 1 3 2 1 1 1 2 1 1 15 1.5
29 Огурец свежий 63 - - - - - - - 63 - 126 12,6
30 Помидор свежий - - - - 50 - - - - - 50 5.0



31 Мясные полуфабрикаты 100 - 100 - - - - 100 - - 300 30,0
32 Рыбные полуфабрикаты - - - 75 - - - - - - 75 7,5
33 Куриная грудка (филе) - - - - 170 - - - - - 170 17
34 Крупа перловая - - - - - - - - 50 - 50      5,0
35 смесь сухофруктов - - - - - - - 20 - - 20      2.0
36 иогурт в упаковке - - - - - 100 - - - - 100 10,0
37 капуста белокочанная

свежая
- - 100 - - - - - - - 100 10,0


